Brutto

2022. Versenynapok

Start Stop 7o

7:30 Kapunyitas Gépatvétel start

8.00 9.00 Regisztracio Box

08.45 08.55 Eligazitas Versenyzéi eligazitas

920 |20min | Tehetségkutaté 600 Lassab Szabadedzés D Betétprogram

9.20 940 |20min| Tehetségkutatd 1000 | Lassab Szabadedzés C | Betétprogram
9.40 10:00 | 20 min Open 600 Gyorsabb |  Szabadedzés B
10.00 | 020 | 20min Open 1000 Gyorsabb | Szabadedzés A
10.20 | 1020 20min| Tehetségkutatd 600 | Lassab | 1.1d6mérd edzés | D | Betétprogram
10.40 | 1040 |20min| Tehetségkutatd 1000 | Lassabb | 1. 1d6mérd edzés = C | Betétprogram
11.00 11.20 | 20 min Open 600 Gyorsabb | 1. |démérd edzés | B
11.20 11.40 | 20 min Open 1000 Gyorsabb | 1. |démérd edzés | A
11.40 | 1200 [20min| Tehetségkutatdo 600 | Lassab | 2. |[d6mér6 edzés | D | Betétprogram
12.00 | 1220 |20min| Tehetségkutaté 1000 | Lassabb | 2. |déméré edzés = C | Betétprogram
12.20 | 1240 | 20min Open 600 Gyorsabb | 2. [d6mérd edzés | B
12.40 13.00 | 20 min Open 1000 Gyorsabb | 2. |d6mer6 edzés | A

13.00 14.00 Ebéd / Lunch Versenyzéi eligazitas
14.00 | 1415 |15min| Tehetségkutatd 600 | Lassab Szabadedzés D | Betétprogram
14.15 | 1430 |15min| Tehetségkutaté 1000 | Lassabb | Szabadedzés C | Betétprogram
14.30 | 1445 | 15min Open 600 Gyorsabb | Szabadedzés B
14.45 | 1500 | 15min Open 1000 Gyorsabb | Szabadedzés A

technikai sziinet

15.10 15.30 Race TK 600 5 kér D Betétprogram
16.35 | 1600 Race TK 1000 5 kér C | Betétprogram
16.00 16.30 Race Open 600 7 kor B
16.30 | 17.00 Race Open 1000 7 kor A
17.00 | 1730 Levezets edzés TK Lassab Szabadedzés D+C | Betétprogram
17.30 | 1800 Levezets edzés OPEN | Gyorsabb | Szabadedzés | B+A | Betétprogram

STOP 18:00
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